
План работы школьного спортивного клуба  

«Олимпиец» на 2024 — 2025 учебный год  

Цель работы спортивного клуба:  

• повышениемассовостизанятий школьниками физической культурой и спортом для 

вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного 

совершенствования;  

• удовлетворение потребности обучающихся ОУ и их родителей (законных 

представителей) в более широком спектре предоставляемых им физкультурно-спортивных 

услуг;  

Задачи: 

 1. Реализации образовательных программ дополнительного образования детей 

физкультурно- спортивной направленности;  

2. Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом;  

3. Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований; 

 4. Комплектование и подготовка команд обучающихся по различным видам спорта для 

участия в муниципальных соревнованиях;  

5. Организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха 

обучающихся;  

6. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта. 

 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

Организационно - педагогическая работа 

1. Утверждение плана работы на 2024 - 

2025 учебный год 

Сентябрь Руководитель СК 

Директор 

2. Составление расписания работы 

спортивных секций 

октябрь Руководитель СК, 

Зам. директора по 

BP 

3. Подготовка спортивных залов. 

Подготовка команд, участников 

соревнований 

В течение года Руководитель СК 

4. Оформление стендов клуба. 

Оформление текущей документации 

В течение года Руководитель СК 

Совет клуба 

Учебно — воспитательная работа 

1. Участие в общешкольных, классных 

родительских собраниях, консультации 

родителей. Привлечение родителей для 

участия в спортивно-массовых 

мероприятиях в качестве участников, 

В течение года Руководитель СК 



судей и группы поддержки 

2. Организация и проведение спортивно-

массовых мероприятий и праздников 

В течение года Руководитель СК 

Методическая работа 

1. Посещение семинаров для 

руководителей СК 

В течение года Руководитель СК 

2. Изучение нормативной документации, 

регламентирующей деятельность СК 

В течение года Руководитель СК 

3. Контроль за работой спортивных 

секций 

В течение года Зам. директора по 

BP руководитель СК 

Спортивно — массовая работа 

1. Составление и утверждение плана 
спортивномассовых мероприятий 

сентябрь Руководитель СК 

2. Организация и проведение внутриклубных 
соревнований и праздников 

В течение года Руководитель СК 

3. Обеспечение участия команд клуба в 
районных соревнованиях и соревнованиях 
среди СК 

В течение года Руководитель СК 

Финансово — хозяйственная деятельность 

1. Приобретение спортивного инвентаря. 
Приобретение призов, наградных 
материалов 

В течение года Руководитель СК. Зам. 
директора по АХЧ 

2. Ремонт спортивных залов и инвентарной 
комнаты 

В течение года Руководитель СК. Зам. 
директора по АХЧ 

Контроль и руководство 

1. Анализ хода выполнения поставленных 
задач и проведения спортивно-массовых 
мероприятий 

В течение года Руководитель СК 

2. Корректировка работы клуба В течение года Руководитель СК 

3. Составление и утверждение 
календарнотематических планов 
тренировочных занятий на учебный год 

Сентябрь 
Октябрь 

Руководитель СК, зам. 
директора по BP 

 

Спортивно-массовые мероприятия 

Мероприятия Сроки Ответственный Планируемые результаты 

1 2 3 4 
Осенний 

легкоатлетический кросс 

5-11 кл. 

сентябрь учитель 

физической 

культуры 

ценностное отношение к 

своему здоровью, здоровью 

близких и 

окружающих людей 

Товарищеские встречи по 

волейболу учеников, 

учителей, родителей 

декабрь учитель 

физической 

культуры 

представления о взаимной 

обусловленности 

физического, нравственного и 

социально-психологического 

здоровья человека, опыт 

общения в разных возрастных 

и социальных группах 

Спортивно-игровая 

программа «Тропа 

туриста» 

сентябрь учитель 

физической 

культуры 

совершенствование знаний и 

умений в тур. мастерстве, 

взаимодействие в команде 

Туристическая полоса 

препятствий 

сентябрь учитель 

физической 

совершенствование знаний и 

умений в тур. мастерстве, 



культуры взаимодействие в команде 

«Фестиваль ГТО» сдача 

нормативов 

октябрь, май учитель 

физической 

культуры 

Личный опыт здоровье-

сберегающей деятельности, 

создание ситуации ycпexa 

Соревнования по 

баскетболу 

октябрь учитель 

физической 

культуры 

ценностное отношение к 

своему здоровью, здоровью 

близких и окружающих 

людей, опыт участия в 

соревнованиях, 

взаимодействие в команде 

Соревнования по пулевой 

стрельбе 5-11 классы. 

ноябрь, февраль руководители 

кружков 

ценностное отношение к 

своему здоровью, здоровью 

близких и окружающих 

людей, личный результат 

Конкурс плакатов 

социальной рекламы «нам 

со спортом по пути» 5-11 

кл. 

ноябрь зам. директора 

по BP, кл. 

руководители 

ценностное отношение к 

своему здоровью, здоровью 

близких и 

окружающих людей 

«Веселые старты» 1-4 

классы 

ноябрь, апрель Учитель 

физической 

культуры 

личный опыт здоровье-

сберегающей деятельности 

Турнир по волейболу на 

приз Деда Мороза 

(ученики, педагоги, 

выпускники) 

декабрь Учитель 

физической 

культуры 

представления о взаимной 

обусловленности 

физического, нравственного и 

социально-психологического 

здоровья человека, опыт 

общения в разных возрастных 

и социальных группах 

Шашечный турнир 

1-4 кл 

февраль руководители 

кружков 

развитие навыков 

сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, 

умения не создавать 

конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций 

Зарница 1-4 кл февраль Учитель ОБЗР военно-патриотическое 

воспитание и укрепление 

здоровья молодежи 

Военная игра «Зарница» март Учитель ОБЗР военно-патриотическое 

воспитание и укрепление 

здоровья молодежи. 

Туристический поход май учителя 

физической 

культуры, 

Преподаватель-

организатор 

ОБЗР 

правила личной гигиены в 

походе; применять 

элементарные нормы 

самоконтроля; полностью 

обслуживать себя в условиях 

похода; правила безопасного 

поведения в природных 

условиях 
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